/ ,rain ingsinsel
@ Health & Safety
Praktikant*in

| Stuttgart @ Ab sofort E 3 - 6 Monate
B Pflichtpraktikum & 40 h/Woche @8 500€ Verglitung

Du studierst Sportwissenschaft, Gesundheitsmanagement, Fitness, Bewegung oder einen
dhnlichen Studiengang und suchst ein anerkanntes Pflichtpraktikum?

Dann bist du bei uns genau richtig!

Wer sind wir?

Wir sind die Trainingsinsel® - ein Anbieter fur Betriebliche
Gesundheitsforderung (BGF) mit Schwerpunkt Bewegung im Arbeitsalltag.
TOP BRAND Wir bringen Bewegung direkt in Unternehmen — praxisnah, wirksam und

CORPORATE HEALTH

nachhaltig.
2024

Was dich erwartet:

e Intensive Einblicke in die Betriebliche Gesundheitsférderung (BGF)

e Aktive Mitarbeit bei der Planung, Organisation und Umsetzung
unserer Bewegungskonzepte

o Hospitationen im Training vor Ort sowie an verschiedenen
Projektstandorten

e Durchfuhrung von aktiven Bewegungspausen (online & vor Ort) nach
intensiver Einarbeitung

e Enge Betreuung, strukturierte Einarbeitung und echtes Mitwirken im
Team



rainingsinsel
Das bringst du mit: @Health & Safety

e Studium im Fitness-, Sport- oder Gesundheitsbereich

o Pflichtpraktikum geman Studien-/Prufungsordnung

e Begeisterung fur Bewegung, Gesundheit & Menschen

e Selbststandige, zuverlassige und strukturierte Arbeitsweise

e Erste Erfahrungen im Anleiten von Bewegungs- oder
Trainingseinheiten von Vorteil

e FuUhrerschein Klasse B, eigener PKW wulUnschenswert

Das bieten wir dir:

« Sinnvolle Arbeit mit echtem Impact - du forderst Gesundheit direkt
am Arbeitsplatz

« Innovatives BGF- Konzept, bei dem deine Ideen willkommmen sind

« Top Einarbeitung & praxisnahe Ausbildung mit personlicher
Betreuung

e Einblicke in unser Trainingskonzept im SanoGym Stuttgart

« Perspektive in einem wachsenden Unternehmen der
Gesundheitsbranche

Wir haben Dein Interesse geweckt?

Bewerbe dich jetzt direkt online:

trainingsinsel.com/karriere/#bewerben

Bl stefanie.mosch@trainingsinsel.com

+49 711 62065620



https://trainingsinsel.com/karriere/#stellen
https://trainingsinsel.com/karriere/#bewerben

