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Deine Mission ist es die Menschen zuriick zu ihrer natiirlichen Bewegung zu fiihren?

Dann werde Personal Trainer (m/w/d) bei der Trainingsinsel und mache gemeinsam mit uns aus Deiner Vision eine Mission!

2013 wurde die Trainingsinsel gegrindet und greift in ihrer Entstehung auf die Kernkompetenzen eines ganzheitlichen
Trainingsstudios zuriick. Unser Konzept vereint hochwertiges Personal Training, individuelle personliche Betreuung und kurze
effektive Trainingseinheiten zu einer innovativen, sportlichen Losung direkt fiir den Arbeitsplatz.

Fir ein Unternehmen des produzierenden Gewerbes suchen wir ab November fiir den Standort Karlstadt:

einen Trainer (m/w/d) zur Durchfiihrung von Personal Fitness Training

Bei der Stelle handelt es sich um eine projektbezogene Anstellung montags, dienstags & donnerstags mit ca. 22 h/Woche.

Was Dich erwartet:
e verantwortungsvolles, selbstandiges Arbeiten
¢ intensiver Kundenkontakt
e eine anspruchsvolle Tatigkeit mit viel Abwechslung

Deine Aufgaben:
e Durchfiihrung des Personal Fitness Trainings
e Betreuung & Beratung zu den Bereichen Gesundheit, Sport & Erndhrung
e Terminierung der Trainingszeiten

Dein Profil:
e Sportwissenschaftler (m/w/d), staatlicher Sport- und Gymnastiklehrer (m/w/d), Fitnesstrainer (m/w/d) oder vergleichbare
Ausbildung
e Eine Personal Trainer (m/w/d) Ausbildung sowie Erfahrung mit dem Training auf Vibrationsplatten (Galileo/Wellengang) ist
wiinschenswert, jedoch nicht zwingend erforderlich
e Leidenschaft fiir Sport & Bewegung, hohes Mal} an Eigeninitiative, ausgeprdagte Kommunikationsfahigkeit, hervorragender
Kundenumgang, sportliches Erscheinungsbild

Unser Angebot:
e neuartiges & innovatives Personal Trainings Konzept
e regelmaRige Meetings & Schulungen
e Attraktive Rahmenbedingungen & leistungsgerechte Verglitung
e Entwicklungschancen in einem wachsenden Unternehmen & einer zukunftstrachtigen Branche
e nicht nur Fitnesstrainer (m/w/d) sondern Gesundheitscoach (m/w/d) sein

Sende Deine aussagekraftige Bewerbung an:

Trainingsinsel GmbH & Co. KG, z.Hd. Stefanie Mosch, Johannesstr. 58a, 70176 Stuttgart oder per E-Mail an:
stefanie.mosch@trainingsinsel.com Tel: 0711 — 62065620

www.trainingsinsel.com



